
Cómo Reducir 
la Propaganda 

No Deseada

Para más información en Yucaipa,
puede llamar al teléfono: 797-2489 x 236.

Acerca de Comunidades
Cero Desechos ( ZWC)

Comunidades Cero Desperdicios del Condado 
de San Bernardino (ZWC) está integrada por 
16 ciudades/municipios y el Condado de San 
Bernardino.  Han formado una sociedad para 
educar a sus residentes y comerciantes para 
reducir la producción de basura o desechos, 
reutilizarlos y reciclarlos.  Al reducir la basura se 
prolongará la vida de los vertederos, asegurando 
una mejor calidad de vida.

El grupo fue formado originalmente cuando el 
condado concertó Acuerdos de Eliminación/
Entrega de Desperdicios (WDA’s) con 15 ciudades 
para dirigir a sus recolectores a recoger su basura 
y depositarla en los vertederos (landfi lls) del 
Condado de San Bernardino.  (Adelanto fi rmó un 
acuerdo (WDA en 2004 con el cual aumentó el 
número de ciudades a 16.)  El condado decidió 
entonces proveer fondos para un programa de 
educación para aquellas ciudades con acuerdos 
WDA.  Los miembros formaron luego un comité, el 
cual fue nombrado Comité WDA.

En virtud de que el nombre “Comité de Acuerdos 
de Eliminación/Entrega de Desperdicios” fue difícil 
de explicar al público en general, el grupo cambió 
el nombre a Comunidades Cero Desperdicios del 
Condado de San Bernardino.

Miembros actuales de ZWC incluyen a:

Todos los recibimos; 
buzones repletos de 
catálogos, aplicaciones 
para tarjetas de crédito y 
otro tipo de propaganda 
no deseada.  Toneladas de 
este tipo de propaganda 
es desechado diariamente.  
Este tipo de basura 
utiliza recursos y aunque 
la mayoría de esta 
propaganda puede ser 
reciclada, la mayor parte 
va a parar a nuestros 
vertederos locales.

Pero, qué tal si podemos 
reducir esta cantidad de 
desperdicios desde el 
principio.  Este folleto 
provee algunas sugerencias 
para reducir esta 
propaganda no deseada 
y señala otros lugares en 
donde se puede encontrar 
información adicional.
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Pasos Simples Para Reducir
Propaganda No Deseada
1. Contacte a sus acreedores actuales.  Utilice los números telefónicos gratis para contactar a las 
compañías de las que posee tarjetas de crédito y solicíteles que no distribuyan su nombre a ninguna 
otra organización.

2. Cancele compras por catálogo.  Si usted recibe catálogos que no solicitó, si desea descontinuar 
su entrega, o duplicados, hágales un favor a esas compañías llamándoles a su teléfono gratuito de 
órdenes y pídales que su nombre sea removido de sus listas de envíos por correo.

3. Regreso de sobres con franqueo pagado.  Si la solicitud le llega en un sobre con franqueo 
pre-pagado, envíeles una nota con su información y solicitud de que su nombre sea removido de 
sus listas de envíos.  Precaución: Por favor, sea amable con las organizaciones no lucrativas o 
caritativas, porque ellos aun tienen que pagar por el retorno de esos sobres.

4. Regresando Formas de Garantía de Productos.  Si ha recibido un producto que tenga una 
tarjeta de garantía, asegúrese de que por fuerza tenga que regresarla para activar la garantía del 
producto.  Si esto es requerido por la garantía, llene la tarjeta, pero seguramente que usted no 
desearía proporcionar información demográfi ca adicional que es solicitada en la forma o encuesta.  
Esa información puede ser utilizada para establecer nuevas listas de envíos de acuerdo con la 
información que usted ha proporcionado.  Proporcione solamente la información necesaria que es 
vital para la garantía.

Remoción de Nombre de la Base de Datos
Los negocios enlistados enseguida, venden su nombre y dirección a compañías que envían 
propaganda no deseada.  Escriba o llámeles solicitando que su nombre y dirección sean removidos 
de sus listas de envíos.  Cuando les haga esta solicitud, incluya su nombre (y algunas otras 
variaciones), dirección y fírmela.  Pueden tomarse varias semanas para notar la reducción, pero 
sucederá si usted contacta a las siguientes compañías:

Desea Más Sugerencias?

Los siguientes grupos están organizados 
específi camente para reducir envíos de 
propaganda no deseada:

Stop Junk Mail Association 
3020 Bridgeway, Suite 150 

Sausalito, CA 95965 
1-800-827-5549 

Junkbusters Corp 
PO Box 7034 

Green Brook, NJ 08812 
908-753-7861

www.junkbusters.com/declare.html

Stop The Junk Mail 
Consumer Research Institute 

103 Dryden Rd 
Ithaca, NY 14850

www.stopjunk.com/

The Internet Consumer
Recycling Guide

http://www.obviously.com/junkmail/

Esta lista es proporcionada como un 
servicio público y de ninguna manera un 
endoso a esas compañías o sus servicios.  
Comunidades Cero Desperdicios no se 
hace responsable por cualquiera de los 
errores u omisiones de este listado.

Un agradecimiento muy especial al 
Departamento del Manejo de Desperdicios 

del Condado de Riverside por proporcionar la 
información para la elaboración de este folleto.

TransUnion LLC’s 
TransUnion LLC’s Name Removal Option 
P. O. Box 97328 
Jackson, MS 39288-7328 
1-888-5-OPTOUT 
1-888-567-8688

Experian
Attn: Consumer Services Department
901 West Bond 
Lincoln, NB  68521

Haines & Co.
Criss-Cross Directory 
2382 E. Walnut Ave. 
Fullerton, CA  92631 
1-800-843-8452

Advo, Inc
One Targeting Centre
Windsor, CT 06095
1-888-241-6760

National Demographics & Lifestyles 
List Order Department
1621 18th Street, #300 
Denver, CO  80202-1294 
1-303–292-5000

Direct Marketing Assoc.
Mail Preference Service 
P. O. Box 643
Carmel, NY 15012-0643


